RESTAURANT SCOLAIRE

Menuws du meis de mai 2015

o— —
Le déjeuner doit comprendre : une crudité : légume ou fruit cru (C) - de la viande ou du poisson (VPO) — des
fruits ou légumes verts cuits (LVC) — des féculents (FT) — un fromage (FR) ou un produit laitier (PL).
Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Carottes rapées aux Taboulé
C C FT
VPO noisettes FR ?_ala?le %rechu?] C Carbonnade de beeuf
FT | Escalope de poulet | vpo | Tagliatelle du pecheur| \pq aux raisins _
FR Frites FT | etjulienne de légumes | | vc Haricots verts Férie
€ | Fromage blanc aux 'I-_V.C Glace FR Fromage
. . ait C .
Kiwis et fraises Fruit
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
FR | Toastauchévresur | © Melon
C LVC .
FT salade VPO Tomate farcie A .

i A X scension , .
vpo | Timbale de pates FT Riz Pont de I’ascension
LvC milanaise FR Camembert

Salade de fruits C Banane chocolat
chantilly
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Lgit Concombre bulgare | . | Betteraves et tomates \(;P o | _ Salade Coleslaw '-\(’:C Ceeur de palmier et
vpo | Beeuf aux carottes | | yc mimosg ~ET Brandade de poisson |, | tomates en salade
LVC Far Breton vpPo | Escalope de dindeala | ¢ Salade ET Galette jambon
FT FT creme FR Fromage FR Fromage
Lait LVC | Petits pois carottes | € Fruit Lait Yaourt
Lait | crame au chocolat
Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Céleri rémoulade et o o
C tomate vinaigrette | FT Crépe au fromage | FT Salade mexicaine FT | Salade de riz nicoise
V';TO Wok de nouilles VFPFE) Céte de Porc au cidre \Spo Cuisse de_ poulet au vgo Omelette aux P. de
inoi 5 i I terre
LVC chinoises aux Lvc | Purée et pomme cuite |Lvc _mie FT . eme
Lait | crevettes saumonet | C Fruit FR Haricots verts c | Creme patissiere et
émincé de légumes C Fromage Lait | compote de péche
Fruit LvC

Yaourt




